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Abstrakt

Hygienické pozadavky na pitnou vodu uvadeji hoic¢ik a vépnik jako latky, jejichz
pfitomnost je v pitné vodé Zadouci. Jsou pozadovany i minimalni mezné hodnoty. Rada
pitnych vod z povrchovych zdroji témto hodnotadm plné nevyhovuje, ale stavajici praxe
nepozaduje obsah téchto latek zvy3ovat. Rada epidemiologickych studii uvadi p¥iznivy
vliv vapniku a hoi¢iku na vyskyt n€kterych onemocnéni, pficemz hoicik je z tohoto
hlediska vyznamnéjsi nez vapnik.

V souvislosti s pozadavkem jednoho z odbératell pitné vody na zvySeni ,,tvrdosti vody*
bylo v praxi ovéfovano zvySovani obsahu hotc¢iku v pitné vod¢ davkovanim chloridu
hote¢natého. Provozni ovéfeni ukazalo, Zze je to mozna cesta v pfipadé zavazného
stanoveni pozadavki na obsah hoi¢iku nebo vapniku. Je ovSem otdzkou, zda by
deficitni prvky potiebné pro lidsky organismus mély byt dodavany prostrednictvim
pitné vody.

Hofr¢ik a vapnik v pitné vodé

Hot¢ik i vapnik patii mezi latky, které by pitnd voda méla obsahovat. Jejich obsah
v pitné vodé muize byt posuzovan jak z hygienickych hledisek, tak i1 zhledisek
technologickych. V souvislosti s obsahem vapniku a hoiciku ve vodé se nékde stale
jesté objevuje termin ,tvrdost vody“. Moderni pojeti hydrochemie davéd ptednost
uvadéni jednotlivych prvkl samostatng, piipadné jako jejich sumu a od terminu ,,tvrdost
vody* se upousti, 1 kdyz z tradice se v mnoha ptipadech nadéle pouziva (1).

Platna vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi ¢. 376/2000 Sb. zahrnuje vapnik a hotcik
mezi latky, jejichz pfitomnost v pitné vodé pozaduje. Zaroven uvadi u vapniku meznou
hodnotu 30 mg/l stim, ze tato meznd hodnota pfedstavuje minimum. Doporucena
hodnota je pak 100 mg/l. Obdobn¢ u hoi¢iku je mezna hodnota jako minimum uvadéna
10 mg/l a doporuc¢ena hodnota 30 mg/l. Soucet kationtli vapniku a hoi¢iku je uvadén
jako doporucend hodnota 0,9 — 5 mmol/I.

Cela tada povrchovych zdroji pitnych vod uvedenych koncentraci nedosahuje a je
otazkou, je-1i nezbytné tento problém fesit. Ani uvedend vyhlaska nedava jednoznac¢nou
odpovéd.

V nékterych ptipadech je zvySovan obsah vépniku tzv. ztvrzovdnim, tj. davkovanim
oxidu uhli¢itého a hydratu véapenatého, ptipadné¢ podobnymi postupy. Cilem téchto
procestl vétSinou byva snizeni korozivnich vlastnosti vody pfi jejich dopravé potrubim.

Z dtvodu hygienickych, resp. zdravotnich, se obsah vapniku a hoi¢iku ve vod¢ vétSinou
neupravuje.

Existuje obsahla literatura, kterd hodnoti obsah hoic¢iku a vapniku v pitné vodé ze
zdravotnich hledisek. Zejména dilezitost hoi¢iku v pitné vodé je cilem celé¢ fady
epidemiologickych studii, kdy se zkouma jeho obsah ve vztahu k nemocnosti a i imrt-
akutniho infarktu myokardu (2).Také je davan do souvislosti nizky obsah vapniku a
hot¢iku v pitné vode se vzristajicim rizikem tmrti vlivem rektalni rakoviny (3).



Je ovSem sporné, zda by slozeni pitné vody mélo byt optimalizovéano z hlediska riiznych
zdravotnich aspekti. Nebot’ 1 otazka, jaké by mélo byt optimalni sloZeni pitné vody je
stale predmétem mnoha diskusi.

2%

vody pro pitné ucely se presunuje praveé k balenym napojim.

MozZnosti davkovani hor¢iku

V nedavné dobé jsme se setkali s pozadavkem jednoho z odbératelt pitné vody nasi
spoleCnosti na zvyseni jeji ,,tvrdosti“. Jednalo se o dodavku pitné vody ze systému
Ostravského oblastniho vodovodu do Polské republiky do mésta Jastrzebie — Zdro;.
Tento pozadavek vyplynul ze striktniho pohledu polské vyhlasky ministra zdravotnictvi
¢. 937 ze 4. zéti 2000, kterd jednoznacné deklaruje, Ze pitnd vody musi mit tvrdost
vyjadienou jako CaCOj v intervalu 60 — 500 mg/l. Z popisu analytiky tohoto ukazatele
vyplynulo, Ze se prakticky jednd o sumu kationtl vépniku a hoiciku stanovenou
chelatometricky a vyjadfenou jako obsah CaCOs.

Tento pozadavek piredlozily polské hygienické organy, a i kdyz nas§ odbeératel necitil
potiebu dodavky vody s takovouto tvrdosti, bylo nutno jej akceptovat.

Byla zvaZzovana celd fada moznosti, jak toho dosahnout, nebot’ obsah vapniku a hotciku
v dodévané pitné vodé byl pii vyjadireni jako CaCO;3 pouze 50 mg/l. Jedna se o vodu
z beskydskych povrchovych zdroji Ostravského oblastniho vodovodu.

S ohledem na nizky pfirozeny obsah rozpusténé¢ho oxidu uhli¢itého v téchto vodach,
neptichazelo v tivahu prosté zvySeni obsahu véapniku vyssi davkou hydratu vapenatého.
Také pripadné ztvrzovani, tj. ddvkovani CO; a nasledné vapnéni nebylo z investi¢nich i
casovych diivodli vhodnym feSenim.

Jako jedina schiidnd moznost se jevilo davkovani nékteré rozpustné hofecnaté nebo
vapenaté soli tak, aby byla timto zplisobem dodate¢né upravovana pouze voda pro
uvedené¢ho odbératele.

Chemikalie pfichazejici do pfimého styku s vodou a pro upravu pitné vody musi
spliiovat pozadavky na zdravotni nezévadnost a Cistotu zékladnich chemickych latek
pouzivanych pii upravé vody na vodu pitnou. Pozadavky na tyto latky jsou
specifikovany ve vyhlaSce Ministerstva zdravotnictvi o hygienickych pozadavcich na
vyrobky ptichazejici do piimého styku a na tpravu vody ¢. 37/2001 Sb. V ptiloze ¢. 2 a
3 této vyhlasky je konkrétné uvedeno 33 chemickych latek pouzivanych ve vodarenstvi
na Upravu pitné vody. Neni mezi nimi zadna rozpustna stl hot¢iku nebo véapniku.

Bylo nutno proto postupovat podle pfilohy 4, kterda umoziuje aplikaci dalSich
chemickych latek a ptipravki k Gpravé pitné vody po vypoctu povolené koncentrace
necistot a souhlasu organti ochrany vetejného zdravi.

Po prizkumu trhu se ukazalo, Zze v dostupném mnozstvi a pravdépodobné¢ vhodné
kvalité jsou na trhu chlorid vapenaty a siran a chlorid hofecnaty. Testim dle vyse
uvedené¢ vyhlasky byly podrobeny soli véapniku a hoiciku vedené pod témito
obchodnimi ndzvy:

Chlorid hote¢naty hexahydrat technicky
Chlorid véapenaty praskovy potravinaisky
Siran hotec¢naty sedmivody

Chlorid véapenaty krystalicky hexahydrat Cisty
Siran hotecnaty technicky heptahydrat



Z uvedenych chemikalii k pouziti pro davkovani do pitné vody nevyhovél pouze siran
hote¢naty sedmivody, i kdyZz dodavatel deklaroval pouZiti této chemikélie mimo jiné
k vyrobé koupelovych soli a projimadel. Ostatni ziskaly ptislusny hygienicky atest.

Po té nasledovaly laboratorni zkousky, které mély urcit, kterd latka by pro dany ucel
byla nejvhodnéjsi. Byla ovéfovana rozpustnost téchto latek, vliv na pH a dale byl
zjisStovan vliv na organoleptické a senzorické vlastnosti pitné vody, a to v davkéach do
20 mg/l. Pti téchto davkach nebyla zjisténa zadna zména barvy a zakalu pitné vody,
davkovani se také vibec neprojevilo na chuti pitné vody. Uvedené davky rovnéz
nem¢ély vliv na pH. Obsah vapniku nebo hoi¢iku a chloridu a siranu byl tmérny pouzité
davce.

Z hlediska chemicko-technologickych vlastnosti a vlivu na kvalitu vody nebylo mezi
uvedenymi chemikdliemi vyrazné¢jSich rozdili. Pro kone¢ny vybér pak rozhodla dobra
rozpustnost a ptizniva cena pro chlorid hote¢naty krystalicky MgCl,.6H,0.

Jako misto davkovani byl zvolen pfitok do vodojemu Karvina, odkud byla pitna voda
dopravovana novym desetikilometrovym ptivadééem DN 500 na polskou hranici a na
polském izemi pak asi Sestikilometrovym vodovodnim fadem do sit€ mésta Jastrzgbie —
Zdroj (mésto ma asi 100 tis. obyvatel). Mnozstvi dodavané vody se v priméru
pohybovalo kolem 100 I/sec.

Déavkovaci zafizeni bylo pomérné jednoduché, skladalo se z béznych rozpoustécich
nadrzi a davkovaciho Cerpadla, jehoz provoz byl fizen podle pfitoku do vodojemu.
Déavkovani na ptitoku do vodojemu bylo zvoleno proto, aby i v ptipadé poruch nemohlo
dojit k pfedavkovéni, davka byla rovnomérna a byla umoznéna vcasnd analyticka
kontrola, nebot’ s uvedenym davkovani nebyly viibec zadné zkuSenosti.

Zavér

Jiz prvni dosazené provozni vysledky ukézaly, Ze timto zplsobem Ilze dosahnout
zvyseni pozadovanych hodnot. Obsah hotc¢iku byl zvySen o asi 50 %, tj. z primérné
hodnoty 3 mg/l na hodnotu 4,5 mg/l s tim, ze vysledna hodnota se pohybovala mezi 4,2
— 4,8 mg/l. Tim se podafilo splnit pozadavek odbératele, ktery v souladu s mistni
legislativou pozadoval tvrdost vody vyjadienou jako CaCOs; 60 mg, coz davkovani
chloridu hotfe¢natého zabezpecilo

Toto davkovani nebude trvalé, nebot’ je piipravena zména ptisluSné polské legislativy a
dosud striktni pozadavek na minimalni tvrdost vody bude zménén a nahrazen pouze
doporucenim. V takovém piipadé odbératel jiz nebude uvedené davkovani pozadovat.

Tento, mozno fici dlouhodoby, provozni pokus ukdzal, ze v ptipadé pozadavkl
hygienickych organti na obsah hoic¢iku, resp. vapniku v pitné vode¢, je tato problematika
technologicky fesitelna. Je spiSe obecnou otazkou, zda je snaha o optimalizovani kvality
pitné vody pridavanim nékterych deficitnich prvkl ucelna, vezmeme-li v tvahu obecné
negativni dopady na Zivotni prostfedi ve smyslu zvySeni solnosti vody a pfisunu
biogennich prvka do prostiedi. Dnes je celd fada vhodné&jSich moznosti, jak dodavat
lidskému organismu deficitni prvky, nez pitnou vodou.
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